Accompagnement psycho-social des
aidants de personnes agées a leur
domicile, afin de prévenir leur épuise-
ment, réalisé par une assistance so-
ciale et une psychologue.

Accompagnement a la vie sociale
dans les résidences seniors pour per-
sonnes agées autonomes et les habi-
tats accompagnés pour personnes en
situation de handicap.

Ateliers ludiques et conviviaux permet-
tant de favoriser 'autonomie des per-
sonnes et de renforcer le lien social
(atelier mémoire, numérique, bien-
étre). Possibilité datelier individuel a
domicile.

Animation du Groupe d’Entraide Mu-
tuelle du Pays de Fougéres, espace
de rencontres pour les personnes
porteuses d'un handicap résultant de
troubles psychiques.

Siége : Assia Réseau UNA
Espace Brocéliande - BP 97610
35176 CHARTRES DE BRETAGNE
Tel : 0299771277
Mail : contact@assia-una.fr

Antennes :

Rennes Sud
12 ter, avenue de Pologne - Le Samara
35000 RENNES

Rennes Nord
27, rue de Gascogne
35200 RENNES

Tel : 02 99 54 14 87
Mail : contact@assia-una.fr

Fougéres
24, rue de Saint-L6
35300 FOUGERES
Tel : 029999 10 79
Mail : contact@assia-una.fr

Etablissements :

Résidence La Budorais
5 bis, rue du Moulin
35230 NOYAL- CHATILLON-SUR-SEICHE
Tel : 02 99 05 21 50
Mail : budorais@assia-una.fr

Les Maisons de la Plumeliére
13 rue des Jardins
35230 ORGERES

Tel : 02 23 45 45 00
Mail : plumeliere@assia-una.fr

Encore plus d’informations sur :
www.assia-una.fr
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AS S ia Réseau UNA,

association loi 1901 a but non
lucratif créée en 1982, aide
accompagne, soigne toute
personne fragilisée par I'age,
le handicap, la maladie ou un
accident de la vie, afin d’amé-
liorer son autonomie, son bien-
étre et sa qualité de vie, a son
domicile ou dans son lieu de
vie.

Les"' .
d’ASSia

Seulement sur le Service d’Aide et d’Accompagne-
ment a Domicile, selon art. 199 sexdecies du CGI

Une offre services

diversifiee et complémentaire

- Laide, l'accompagnement, le soin
et la prévention, a Domicile et en
Etablissement

-> Une prise en charge globale et
coordonnée, adaptée aux besoins

- Un parcours de vie facilité par la
transversalité des services et un fort
partenariat

Un parcours d’accompagne-

ment personnalise et de qualité

- Un projet de vie élaboré avec la
personne aidée

-> Des professionnels formés et qualifiés
- Des équipes de proximité

- Un engagement qualité, basé sur une
démarche d’amélioration continue

Une continuité de service
24h/24 et 7j/7

Une démarche d’innovation

permanente

- Une organisation adaptable selon les
situations

- De nouveaux services répondanta
I'évolution des besoins des personnes
accompagnées

aux aidants familiaux

- Des services et des dispoOsitifs de soutien

Charte nationale

qualite

SERVICES A LA PERSONNE

Reseau UNA
Créateur de liens!

24H/ 24
D7

Plus d’informations sur :

WWW.ASSIA-UNA.FR
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Service Polyvalent Aide & Soins A Domicile (SPASAD)
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SERVICES DE SOINS
A DOMICILE

Service de Soins Infirmiers a
Domicile (SSIAD)

Soins d’hygiéne et de confort,
éducation a la santé, prévention,
surveillance, soins techniques si
nécessaire, soutien aux aidants.

Equipe Spécialisée Alzheimer
(ESA)

Stimulation des capacités et des
repéres des personnes en début
de maladie, soutien aux aidants.

Equipe Spécialisée Maladies

tées.

Centres de Santé Infirmiers (CSI)
A domicile ou en centre, réalisa-
tion de tout type de soins par des
infirmiers (prise de sang, injection,
pansement...) ; actions de préven-
tion et d’éducation en santé.

SERVICE D’AIDE &
D’ACCOMPAGNEMENT

Aide au lever, au coucher, a la
toilette, a I'habillage, aide a la
marche, préparation et prise des
repas, courses, entretien du linge,
du logement et accompagnement
ala vie sociale, loisirs, sorties, ser-
vice de nuit, soutien aux aidants.

Equipe Spécialisée Maladies de
la Mémoire (MEMO’ DOM)

Accompagnement des personnes
agées désorientées avec troubles
de la mémoire (Alzheimer, mala-
dies cognitives), soutien aux ai-

@ SERVICE FAMILLES

Accompagnement a la vie quoti-
dienne des familles avec enfants
de moins de 16 ans, soutien a la
parentalité.

Assia Réseau UNA, des professionnels formés, spécialisés dans
I'accompagnement a domicile et en établissement :

—> Des différentes maladies : Alzheimer, Parkinson, Sclérose en plaque
—> Des différents types de handicap : moteur, mental, psychique...

RESIDENCE
LA BUDORAIS

Accueil de jour

A la journée ou a la demi-jour-
née, stimulation des capacites,
maintien du lien social, soutien
aux aidants.

Hébergement Permanent
EHPAD

Aide, soin, animation, vie so-
ciale, accompagnement global
personnalisé.

LES MAISONS
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Foyer de vie pour personnes en
situation de handicap mental
Accueil permanent, animation,
vie sociale, stimulation des ca-
pacités et de l'autonomie, ac-
compagnement global person-
nalisé.



